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1. ΤΜΗΜΑ Α’: ΓΕΝΙΚΑ 

Είδος έργου και χρήση αυτού: 

Στην παρούσα μελέτη περιλαμβάνονται εργασίες για την «ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ ΣΤΕΡΕΩΣΗ – 

ΑΝΤΙΣΤΗΡΙΞΗ ΤΜΗΜΑ ΜΑΝΔΡΑΣ ΤΟΙΧΟΥ ‘‘ΜΠΕΗ ΟΥΛΓΑΡΗ’’» 

 

Σύντομη περιγραφή του έργου: 

Το έργο με τίτλο «Προσωρινή στερέωση - αντιστήριξη τμήμα μάνδρας τοίχου "Μπέη 
Βούλγαρη"» περιλαμβάνει την προσωρινή αντιστήριξη τμήμα τοιχίου υπό κατάρρευσης για 
την προστασία των κατοίκων και των όμορων ιδιοκτησιών.  
 

2. ΤΜΗΜΑ Β’: ΜΗΤΡΩΟ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Ισχύοντες Κανονισμοί: 

Η εγκατάσταση έχει μελετηθεί με βάση τους ισχύοντες Ελληνικούς, Αμερικανικούς και 

Γερμανικούς κανονισμούς και συγκεκριμένα σύμφωνα με: 

 ΤΟΤΕΕ 2421 Μέρος 1/86 

 ΤΟΤΕΕ 2421 Μέρος 2/86 

 ΤΟΤΕΕ 2423/86 

 ΤΟΤΕΕ 2425/86 

 ASHRAE 1989 Fundamentals 

 ASHRAE 1999 Applications 

 ASHRAE 2000 Systems and Equipment 

 Τον κανονισμό Θερμομόνωσης κτιρίων (ΦΕΚ 362/79) 

 DIN 1946 

 Carrier HAP 40 

Ακριβής διεύθυνση του έργου: 

ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΥΔΡΑ 

Στοιχεία του κυρίου του έργου: 

Κύριος του έργου: ΔΗΜΟΣ ΥΔΡΑΣ 

Επιβλέπουσα Υπηρεσία: Διεύθυνση Τεχνικών Υπηρεσιών  

 

Περιγραφή των φάσεων εκτέλεσης του έργου και των εφαρμοζόμενων μεθόδων 
εργασίας 

Στο ανωτέρω έργο και κατά ολοκληρωμένα τμήματα πρόκειται να γίνουν οι εξής εργασίες: 

2.1 ΥΠΟΦΑΣΗ 1 1 

Κατασκευή πετασμάτων ασφαλείας ικριώματος με μεταφορά, ανύψωση, τοποθέτηση, 
ήλωση - κοχλίωση, από-συναρμολόγηση 

Καθαιρέσεις λιθοδομών-πλινθοδομών-σκυροδεμάτων με χειροεργαλία με αναπέταση 
προϊόντων, από-σύνθεση ικριωμάτων και αντιστηρίξεων, συσσώρευση 

Διαλογή λίθων-πλίνθων με καθαρισμό, μεταφορά, συγκέντρωση, σχηματοποίηση σε 
σωρούς 



 

ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & ΥΓΕΙΑΣ (Φ.Α.Υ.) 2 

Διάνοιξη οπών-φωλεών-αυλάκων επί τοίχου με από-σύνθεση ικριωμάτων, διάνοιξη, 
συσσώρευση 

Κατασκευή σωληνωτών ικριωμάτων με προ/από-κόμιση υλικών, διανοίξεις, πακτώσεις, 
συνδέσεις, από-σύνθεση, αποκατάσταση ζημιών 

Εκσκαφές γαιωδών υπογείων-θεμελίων-τάφρων-φρεάτων χειρωνακτικώς με εκσκαφή, 
μόρφωση, σποραδική αντιστήριξη, άντληση, ανύψωση, αναπέταση, συσσώρευση, 
φορτοεκφόρτωση  

Κατασκευή πινακίδων με κατασκευή πλαισίου, σύνδεση, αποθήκευση, συσκευασία, 
μεταφορά, ανύψωση, ανάρτηση 

Χρήση στηθαίων New Jersey με μεταφορά, φορτοεκφόρτωση, τοποθέτηση, μετακίνηση, 
συντήρηση, από-συναρμολόγηση, απομάκρυνση 

 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

Θα χρησιμοποιηθούν οι Ελληνικοί Κανονισμοί και στα θέματα που δεν καλύπτονται από 

αυτούς οι αντίστοιχοι Ευρωκώδικες  και οι αντίστοιχοι Γερμανικοί (DIN). 

 

Ελληνικοί Κανονισμοί 

 ‘’Π.Δ. 696/74 (Προδιαγραφές Μελετών)’’ (ΦΕΚ 301/Α/8-10-74) 

 ‘’Ελληνικός Κανονισμός Φορτίσεως Δομικών Έργων’’ (ΦΕΚ 325/Α/45 και ΦΕΚ 

171/Α/16-5-46), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει σήμερα 

 ‘’Ισχύων Νέος Κανονισμός Για Την Μελέτη Και Κατασκευή Έργων Από Σκυρόδεμα’’ 

(ΦΕΚ 10688/31-12-91, ΦΕΚ2278/28-3-95) 

 ‘’Ισχύων Αντισεισμικός Κανονισμός’’ (ΕΑΚ 2000) 

 ‘’Κανονισμός Τεχνολογίας Σκυροδέματος’’ 

 Εγκριτικές Αποφάσεις για την χρήση Χαλύβων, ειδικών κατασκευών και λοιπών 

υλικών 

 Τα σχετικά πρότυπα ΕΛΟΤ και αυτά τα συνοδεύουν 

 Οι Πρότυπες Τεχνικές Προδιαγραφές (Π.Τ.Π) Έργων Οδοποιίας, έκδοσης 1966 και 

μετά, του Υπουργείου Δημοσίων Έργων καθώς και η Γ.Σ.Υ. (Εγκύκλιος Α-67/74) 

 Οι Τεχνικές Οδηγίες του ΤΕΕ (ΤΟΤΕΕ) 

Γερμανικοί Κανονισμοί  - Αμερικάνικοι Κανονισμοί 

 DIN 1045 Οπλισμένο Σκυρόδεμα 

 DIN 1055 Φορτία Υπολογισμού των Κατασκευών 

 DIN 488  Χάλυβες Σκυροδέματος 

 DIN 4017 Έδαφος Θεμελιώσεων – Επιφανειακές Θεμελιώσεις 

 DIN 4018 Υπολογισμός Επιφανειακών Θεμελιώσεων 

 DIN 4019 Έδαφος Θεμελιώσεως – Υπολογισμοί Καθιζήσεων 

 DIN 1053 Τοιχοποιίες 

 DIN 1054 Θεμελιώσεις 

 DIN 15018 Υπολογισμοί Θερμογεφυρών 
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Ευρωκώδικες 

 EC 1 Βάσεις Σχεδιασμού και Δράσεις επί των Κατασκευών 

 EC 2 Σχεδιασμός Κατασκευών από Σκυρόδεμα  

 EC 3 Σχεδιασμός Χαλύβδινων Κατασκευών 

 EC 7 Γεωτεχνικός Σχεδιασμός 

 EC 8 Σχεδιασμός Αντισεισμικών Κατασκευών 

Μετά την ολοκλήρωση του έργου θα προσαρτηθούν στον υπόψη φάκελο τα σχέδια του 
όλου έργου με την ένδειξη «ΩΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΗΚΕ». 

 
3. ΤΜΗΜΑ Γ’: ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ - ΟΔΗΓΙΕΣ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Εργασίες σε στέγες: Δεν υπάρχουν. 

Εργασίες στις εξωτερικές όψεις του έργου: Ως ανωτέρω. 

Εργασίες σε ύψος στο εσωτερικό του έργου: Δεν υπάρχουν 

Εργασίες σε φρέατα, υπόγεια, εργασίες γενικά σε θέσεις όπου υπάρχει κίνδυνος ασφυξίας, 

πνιγμού και έκθεσης σε χημικούς, φυσικούς και βιολογικούς παράγοντες: Δεν υπάρχουν 

Ηλεκτρολογικές Εγκαταστάσεις / Συγκολλήσεις: Δεν υπάρχουν 

Η ασφάλεια των εργαζομένων στο εργοτάξιο αποτελεί την πρωταρχική προσπάθεια όλων 

των συμβαλλομένων. Για τον λόγο αυτό θα παρέχονται στους εργαζόμενους όλα τα εφόδια 

και εξοπλισμός για την αποφυγή οποιουδήποτε κινδύνου. Σε εφαρμογή των μέτρων 

ασφαλείας του εργοταξίου κάθε εργαζόμενος θα παραλαμβάνει τα εφόδια της προσωπικής 

του ασφαλείας και θα του γνωστοποιούνται οι οδηγίες ασφαλείας του εργοταξίου οι οποίες 

είναι οι εξής: 

 Όλοι οι εργαζόμενοι στο εργοτάξιο υποχρεούνται να φορούν κράνη κατά την διάρκεια 

της εργασίας τους. 

 Αν διαπιστωθεί από τους εργαζόμενους πιθανός κίνδυνος για την ασφάλειά τους, θα 

πρέπει να αναφέρουν αμέσως στον επικεφαλής του συνεργείου ή στον εργοδηγό. 

 Αν φθαρεί ο προσωπικός εξοπλισμός (κράνη, γάντια κ.λ.π.) θα πρέπει να αναφέρεται 

και να αντικαθίσταται άμεσα. 

 Οποιαδήποτε φθορά εξοπλισμού διαπιστωθεί θα πρέπει να αναφέρεται αμέσως στον 

επικεφαλής του συνεργείου ή στον εργοδηγό. 

 Όλοι οι εργαζόμενοι πρέπει να φορούν κατάλληλα υποδήματα για την εργασία τους. 

 Κάθε εργαζόμενος θα πρέπει να προσέχει να μην προβαίνει σε ενέργειες που θέτουν 

σε κίνδυνο τον ίδιο ή άλλους εργαζόμενους. 

 Κατά την διάρκεια ανύψωσης φορτίων από τους γερανούς ή άλλα μηχανήματα 

κανένας εργαζόμενος και για οποιοδήποτε λόγο δεν θα βρίσκεται κάτω από 

αιωρούμενο φορτίο. Ο εξοπλισμός και τα εργαλεία θα χρησιμοποιούνται και θα 

επισκευάζονται μόνο από ειδικευμένα άτομα. 

 Όσοι εργαζόμενοι χρησιμοποιούν ηλεκτρικά εργαλεία θα πρέπει να ελέγχουν την 

κατάσταση των συσκευών και των καλωδίων τους. Κάθε φθορά θα αναφέρεται 

αμέσως στον επικεφαλής του συνεργείου, ώστε να διορθώνεται άμεσα. 
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 Κάθε ηλεκτρική συσκευή ή εργαλείο θα πρέπει να χρησιμοποιείται με τα 

προστατευτικά της μηχανήματα. 

 Ζώνες ασφαλείας θα χρησιμοποιούνται υποχρεωτικά όπου προβλέπεται και εάν ο 

εργαζόμενος ευρίσκεται υπεράνω του ενός μέτρου από το δάπεδο εργασίας. 

 Για κανένα λόγο δεν θα γίνεται συντήρηση ή επέμβαση σε μηχανήματα ή εξοπλισμό 

ενώ βρίσκεται σε λειτουργία. Οποιαδήποτε εργασία συντήρησης, επιθεώρησης και 

επισκευής θα πραγματοποιείται με τους κινητήρες εκτός λειτουργίας. 

 Όσοι εργαζόμενοι χρησιμοποιούν οξυγόνο θα πρέπει : 

i. να μην τα χρησιμοποιούν με λαδωμένα ή φθαρμένα γάντια 

ii. να έχουν τις φιάλες κεκλιμένες – όχι οριζόντιες 

iii. να μην τα χρησιμοποιούν σε περίπτωση που πιθανά έρθουν σε επαφή με 

προϊόντα πετρελαίου ή οξειδωμένα αντικείμενα  

iv. να ελέγχουν τακτικά τις βαλβίδες ασφαλείας . 

 

ΤΜΗΜΑ Δ’: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΑΓΚΑΙΩΝ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΕΩΝ ΤΟΥ 

ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΤΟΥ 

Οι εγκαταστάσεις πρέπει να επιθεωρούνται και να συντηρούνται κατά τακτά διαστήματα 

 Οι Εγκαταστάσεις άρδευσης από τον συντηρητή του έργου.  

 Οι βλάβες που τυχόν διαπιστώνονται κατά την διάρκεια της σαιζόν σε εγκαταστάσεις 

πρέπει να αποκαθίστανται άμεσα από το συντηρητή ή άλλο ειδικευμένο συνεργείο. 

4. ΤΜΗΜΑ Δ’: ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ ΕΝΤΥΠΩΝ 

Α/Α 

ΕΝΤΥΠΟΥ 
Θ  Ε  Μ  Α 

1 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΑΡΞΗ ΚΙΒΩΤΙΟΥ 

ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ 

2 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΥΠΕΡΓΟΛΑΒΩΝ /ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΚΡΑΝΟΥΣ 

3 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΥΠΕΡΓΟΛΑΒΩΝ /ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΩΤΟΑΣΠΙΔΩΝ 

4 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΥΠΕΡΓΟΛΑΒΩΝ /ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΥΠΟΔΗΜΑΤΩΝ 

5 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΥΠΕΡΓΟΛΑΒΩΝ /ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΕΔΙΟ 

ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 

6 
ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗ ΚΑΤΑΣΒΕΣΑΝΤΟΣ 

ΠΥΡΚΑΓΙΑ 

7 
ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΔΙΑΠΙΣΤΩΣΑΝΤΟΣ 

ΠΥΡΚΑΓΙΑ 

8 
ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΟΣ ΣΕ 

ΚΑΤΑΣΒΕΣΗ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣ 
9 ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΠΟΥ ΕΠΑΘΕ ΑΤΥΧΗΜΑ 
10 ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗ ΓΙΑ ΑΤΥΧΗΜΑ 

11 
ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΠΑΡΟΝΤΟΣ ΣΕ 

ΑΤΥΧΗΜΑ 
12 ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΤΗΛΕΦΩΝΩΝ 
13 ΕΝΤΥΠΟ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗΣ ΚΙΒΩΤΙΟΥ Α’ ΒΟΗΘΕΙΩΝ 
14 ΣΥΝΗΘΕΙΣ ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΣΗΜΑΝΣΕΩΣ ΕΡΓΟΤΑΞΙΟΥ 
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Τα έντυπα του παρόντος κεφαλαίου δεν αποσπώνται μετά την συμπλήρωσή τους από το 

Φάκελο Ασφαλείας και Υγιεινής. Για τη δήλωση ατυχήματος στους αρμοδίους φορείς, 

χορηγείται ειδικό έντυπο από κάθε φορέα.  

 

 
 ΜΑΪΟΣ 2019 

 
 
 ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

ΠΕΙΡΑΙΑΣ  21 -05- 2019 ΠΕΙΡΑΙΑΣ  21–05 - 2019 

      Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ Ο ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ 

  

  

     Α. ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΣ ΒΕΪΟΓΛΟΥ 

ΑΡΧΙΤΕΚΤΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ 
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ΕΡΓΟ:  «ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ ΣΤΕΡΕΩΣΗ – ΑΝΤΙΣΤΗΡΙΞΗ ΤΜΗΜΑ ΜΑΝΔΡΑΣ ΤΟΙΧΟΥ ‘’ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ’’ » 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :               ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΥΔΡΑΣ 

ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ:     ΔΗΜΟΣ ΥΔΡΑΣ 

ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  

ΕΝΤΥΠΟ Νο 1 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΑΡΞΗ ΚΙΒΩΤΙΟΥ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ 

Κυτίο πρώτων βοηθειών διατηρείται στα γραφεία του εργοταξίου, που περιέχει φάρμακα 

πρώτης ζήτησης, (αναλγητικά, καταπραϋντικά) αντισηπτικά μέσα (οινόπνευμα και 

ιωδιούχα σκευάσματα) και επιδέσμους . Το κυτίο πρώτων βοηθειών διατηρείται σε χώρο 

σκιερό, και συγκεκριμένα (σημειώνεται ανάλογα): 

Εντός των εργοταξιακών γραφείων            

Στο ισόγειο της οικοδομής       

Αλλού 

Οι κάτωθι υπογραφόμενοι λάβαμε γνώση της ύπαρξης κιβωτίου πρώτων βοηθειών και 

όλων των ανωτέρω πληροφοριών. 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΥΠΟΓΡΑΦΗ 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    



 

ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & ΥΓΕΙΑΣ (Φ.Α.Υ.) 7 

18    

19    

20    

21    

22    

23    

24    

25    

26    

27    

28    

29    

30    

31    

32    

33    

34    

35    

36    

37    

38    

39    

40    

41    

42    

43    
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ΕΡΓΟ:  «ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ ΣΤΕΡΕΩΣΗ – ΑΝΤΙΣΤΗΡΙΞΗ ΤΜΗΜΑ ΜΑΝΔΡΑΣ ΤΟΙΧΟΥ ‘’ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ’’ » 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :               ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΥΔΡΑΣ 

ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ:     ΔΗΜΟΣ ΥΔΡΑΣ 

ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  

 

ΕΝΤΥΠΟ Νο 2 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΥΠΕΡΓΟΛΑΒΩΝ /ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΚΡΑΝΟΥΣ  

Οι εργαζόμενοι οφείλουν να κυκλοφορούν εντός του εργοταξίου με κατάλληλα κράνη, 

για την αποφυγή τραυματισμού τους από την πτώση αντικειμένων ή ακόμη και από 

πτώση των ιδίων, σε κάθε χώρο εντός του εργοταξίου πλην των γραφείων.  

Οι κάτωθι υπογεγραμμένοι υπεργολάβοι ή εργαζόμενοι λάβαμε γνώση των λόγων για 

τους οποίους επιβάλλεται η κυκλοφορία με κράνη εντός του εργοταξίου και παραλάβαμε 

την αναγραφόμενη ημερομηνία τον κατωτέρω αριθμό από κράνη, τα οποία θα 

παραδώσουμε μετά την ολοκλήρωση της υπεργολαβίας μας (ή της εργασίας μας, 

εφόσον για ανεξάρτητους εργαζομένους). Επίσης λάβαμε γνώση του φακέλου 

ασφαλείας και υγιεινής, όσον αφορά τα κράνη. 

 

Α/Α ΟΝΟΜ/ΜΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΣ ΚΡΑΝΗ 
ΗΜΕ/ΝΙΑ 

ΧΡΕΩΣΗΣ 

ΗΜ/ΝΙΑ 

ΕΠΙΣΤΡΟ-
ΦΗΣ 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       
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16       

17       

18       

19       

20       

21       

22       

23       

24       

25       

26       

27       

28       

29       

30       

31       

32       

33       

34       

35       

36       

37       

38       

39       

40       

41       
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ΕΡΓΟ:  «ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ ΣΤΕΡΕΩΣΗ – ΑΝΤΙΣΤΗΡΙΞΗ ΤΜΗΜΑ ΜΑΝΔΡΑΣ ΤΟΙΧΟΥ ‘’ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ’’ » 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :               ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΥΔΡΑΣ 

ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ:     ΔΗΜΟΣ ΥΔΡΑΣ 

ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  

 

ΕΝΤΥΠΟ Νο 3 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΥΠΕΡΓΟΛΑΒΩΝ / ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΩΤΟΑΣΠΙΔΩΝ  

Οι εργαζόμενοι που εκτίθενται σε υψηλούς θορύβους κατά την απασχόλησή τους 

(ενδεικτικός αναφέρεται ο χειριστής αεροσυμπιεστή) οφείλουν να κυκλοφορούν εντός 

του εργοταξίου με κατάλληλες ωτοασπίδες. 

Οι κάτωθι υπογεγραμμένοι υπεργολάβοι ή εργαζόμενοι λάβαμε γνώση των λόγων για 

τους οποίους επιβάλλεται η εργασία με ωτοασπίδες εντός του εργοταξίου και 

παραλάβαμε την αναγραφόμενη ημερομηνία ένα ζευγάρι ωτοασπίδων, το οποίο θα 

παραδώσουμε μετά την ολοκλήρωση της υπεργολαβίας μας (ή της εργασίας, εφόσον για 

ανεξάρτητους εργαζομένους). Επίσης λάβαμε γνώση του φακέλου ασφαλείας και 

υγιεινής, όσον αφορά τις ωτοασπίδες. 

 

 

Α/Α ΟΝΟΜ/ΜΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΣ 
ΗΜ/ΝΙΑ 

ΧΡΕΩΣΗΣ 

ΗΜ/ΝΙΑ 

ΕΠΙΣΤΡΟΦΗΣ 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      
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16      

17      

18      

19      

20      

21      

22      

23      

24      

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      

32      

33      

34      

35      

36      

37      

38      

39      

40      

41      
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ΕΡΓΟ:  «ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ ΣΤΕΡΕΩΣΗ – ΑΝΤΙΣΤΗΡΙΞΗ ΤΜΗΜΑ ΜΑΝΔΡΑΣ ΤΟΙΧΟΥ ‘’ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ’’ » 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :               ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΥΔΡΑΣ 

ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ:     ΔΗΜΟΣ ΥΔΡΑΣ 

ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  

 

ΕΝΤΥΠΟ Νο 4 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΥΠΕΡΓΟΛΑΒΩΝ / ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΥΠΟΔΗΜΑΤΩΝ 

Οι εργαζόμενοι οφείλουν να κυκλοφορούν εντός του εργοταξίου με κατάλληλα 

υποδήματα, τα οποία θα φέρουν ειδικές ενισχύσεις για αντοχή σε πτώση φορτίου επί 

των δακτύλων & αντοχή σε διάτρηση από ήλους κτλ. 

Οι κάτωθι υπογεγραμμένοι υπεργολάβοι ή εργαζόμενοι λάβαμε γνώση των λόγων για 

τους οποίους επιβάλλεται η χρήση κατάλληλων υποδημάτων εντός του εργοταξίου και 

παραλάβαμε την αναγραφόμενη ημερομηνία τον κατωτέρω αριθμό από ζεύγη 

υποδημάτων, τα οποία θα παραδώσουμε μετά την ολοκλήρωση της υπεργολαβίας μας 

(ή της εργασίας μας, εφόσον για ανεξάρτητους εργαζομένους). Επίσης λάβαμε γνώση 

του φακέλου ασφαλείας και υγιεινής, όσον αφορά τα υποδήματα. 

 

 

Α/Α ΟΝΟΜ/ΜΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΣ ΥΠΟΔ/ΜΑΤΑ 
ΗΜ/ΝΙΑ 

ΧΡΕΩΣΗΣ 

ΗΜ/ΝΙΑ 

ΕΠΙΣΤΡΟ-
ΦΗΣ 

ΥΠΟΓΡΑ-
ΦΗ 

1       
 

2       
 

3       
 

4       
 

5       
 

6       
 

7       
 

8       
 

9       
 

10       
 

11       
 

12       
 

13       
 

14       
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15       
 

16       
 

17       
 

18       
 

19       
 

20       
 

21       
 

22       
 

23       
 

24       
 

25       
 

26       
 

27       
 

28       
 

29       
 

30       
 

31       
 

32       
 

33       
 

34       
 

35       
 

36       
 

37       
 

38       
 

39       
 

40       
 

41       
 

42       
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ΕΡΓΟ:  «ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ ΣΤΕΡΕΩΣΗ – ΑΝΤΙΣΤΗΡΙΞΗ ΤΜΗΜΑ ΜΑΝΔΡΑΣ ΤΟΙΧΟΥ ‘’ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ’’ » 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :               ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΥΔΡΑΣ 

ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ:     ΔΗΜΟΣ ΥΔΡΑΣ 

ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  

 

ΕΝΤΥΠΟ Νο 5 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΥΠΕΡΓΟΛΑΒΩΝ / ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΕΔΙΟ ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  

Κατά την εκτέλεση του έργου και παρά τη λήψη των αναγκαίων μέτρων ασφαλείας, 

είναι δυνατό να εκδηλωθεί πυρκαγιά στο εργοτάξιο. Για την κατάσβεσή της, απαιτείτε 

κατάλληλος εξοπλισμός. Στα γραφεία του εργοταξίου θα διατηρείται ένας τουλάχιστον 

φορητός πυροσβεστήρας ξηράς κόνεως, προσφάτου αναγομώσεως. Σε περίπτωση που 

εκτελούνται μη συνήθεις ηλεκτρολογικές εργασίες (ρεύμα μεγάλης εντάσεως, χαμηλή 

τάση), στο εργοτάξιο πρέπει να ευρίσκεται ανάλογος πυροσβεστήρας. Η πρόσβαση 

στους πυροσβεστήρες πρέπει να είναι απρόσκοπτη ακόμη και σε περίπτωση 

περιστασιακής απουσίας του προσωπικού των γραφείων του εργοταξίου. 

Αμέσως μόλις κάποιος αντιληφθεί πυρκαγιά στο χώρο του εργοταξίου, λαμβάνονται τα 

ακόλουθα μέτρα: 

Α. Ειδοποιεί τον εργοταξιάρχη 

Β. Προσπαθεί να περιορίσει την εξάπλωση της φωτιάς με διάφορα πρόχειρα μέσα, μέχρι 

να καταφτάσει το υπόλοιπο προσωπικό με τους πυροσβεστήρες. 

Ο εργοταξιάρχης, αμέσως μόλις πληροφορηθεί το γεγονός, λαμβάνει τα ακόλουθα 

μέτρα: 

Α. Μοιράζει τα κατασβεστικά μέσα στο υπάρχον προσωπικό του εργοταξίου 

Β. Συντονίζει το προσωπικό κατά την κατάσβεση 

Γ. Εκτιμά την επικινδυνότητα της πυρκαγιάς και την πιθανότητα εξάπλωσής της και 

ειδοποιεί την Πυροσβεστική Υπηρεσία (τηλ. 199) σε περίπτωση που δεν μπορεί να την 

κατασβέσει με το υπάρχον προσωπικό και μέσα. 

 

Α/Α ΟΝΟΜ/ΜΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΥΠΟΓΡΑΦΗ 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     
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10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

21     

22     

23     

24     

25     

26     

27     

28     

29     

30     

31     

32     

33     

34     

35     

36     

37     
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38     

39     

40     

41     

42     

43     

44     

45     

46     

47     

48     

49     

50     

51     

52     

53     

54     

55     

56     

57     

58     

59     

60     

61     

62     

63     

64     

65     
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ΕΡΓΟ:  «ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ ΣΤΕΡΕΩΣΗ – ΑΝΤΙΣΤΗΡΙΞΗ ΤΜΗΜΑ ΜΑΝΔΡΑΣ ΤΟΙΧΟΥ ‘’ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ’’ » 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :               ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΥΔΡΑΣ 

ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ:     ΔΗΜΟΣ ΥΔΡΑΣ 

ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  

 

ΕΝΤΥΠΟ Νο 6 

ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗ ΚΑΤΑΣΒΕΣΑΝΤΟΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑ  

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗ 

ΕΠΩΝΥΜΟ………………………………..ΟΝΟΜΑ……….……………………………… 

ΠΑΤΡΟΣ………….…………ΗΛΙΚΙΑ………………ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ………………………. 

 

1. ΕΙΧΕΣ ΛΑΒΕΙ ΓΝΩΣΗ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΜΕΤΡΩΝ ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΟΥ ΦΑΥ;  

  ΝΑΙ          ΟΧΙ 

 

2. ΕΛΑΒΕΣ ΓΝΩΣΗ (ΑΝ ΔΕΝ ΕΙΧΕΣ ΛΑΒΕΙ) ΜΕΤΑ ΤΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ; ΝΑΙ          ΟΧΙ 

 

3. ΕΝΗΜΕΡΩΘΗΚΕΣ ΑΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟ;                     ΝΑΙ           ΟΧΙ      

 

4. ΠΟΣΗ ΩΡΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΗΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣ ΕΙΔΟΠΟΙΗΘΗΚΕΣ; 

ΑΜΕΣΩΣ 5 ΛΕΠΤΑ ΜΕΤΑ 10 ΛΕΠΤΑ ΜΕΤΑ ΠΟΛΥ ΑΡΓΟΤΕΡΑ 

 

5. ΑΠΟ ΤΙ ΕΚΔΗΛΩΘΗΚΕ Η ΦΩΤΙΑ; 

ΤΣΙΓΑΡΟ ΗΛ.ΣΠΙΝΘΗΡΑ  ΚΕΡΑΥΝΟ   …...………………….(άλλο) 

 

6. ΤΙ ΚΑΥΣΙΜΟ ΥΛΙΚΟ ΒΡΗΚΕ Η ΦΩΤΙΑ ΚΑΙ ΕΞΑΠΛΩΘΗΚΕ; 

ΠΕΤΡΕΛΑΙΟ  ΞΥΛΑ  ΣΚΟΥΠΙΔΙΑ             …...…………………. (άλλο) 

 

7. ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΠΕΡΙΓΡΑΨΕΙΣ ΤΙ ΑΚΡΙΒΩΣ ΕΓΙΝΕ ΚΑΙ ΠΩΣ ΕΝΕΡΓΗΣΑΤΕ ΕΣΥ ΚΑΙ ΟΙ 

ΥΠΟΛΟΙΠΟΙ ΠΟΥ ΕΥΡΙΣΚΟΝΤΑΝ ΣΤΟ ΕΡΓΟΤΑΞΙΟ; 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

8. ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΛΗΦΘΟΥΝ ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΜΕΤΡΑ; ΕΧΕΙΣ ΚΑΤΙ ΝΑ 

ΠΡΟΤΕΙΝΕΙΣ; 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………….. 
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ΕΡΓΟ:  «ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ ΣΤΕΡΕΩΣΗ – ΑΝΤΙΣΤΗΡΙΞΗ ΤΜΗΜΑ ΜΑΝΔΡΑΣ ΤΟΙΧΟΥ ‘’ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ’’ » 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :               ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΥΔΡΑΣ 

ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ:     ΔΗΜΟΣ ΥΔΡΑΣ 

ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  

 

ΕΝΤΥΠΟ Νο 7 

ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΔΙΑΠΙΣΤΩΣΑΝΤΟΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑ  

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΔΙΑΠΙΣΤΩΣΑΝΤΟΣ ΤΗΝ ΠΥΡΚΑΓΙΑ 

ΕΠΩΝΥΜΟ………………………………..ΟΝΟΜΑ……….……………………………… 

ΠΑΤΡΟΣ………….…………ΗΛΙΚΙΑ………………ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ………………………. 

 

1. ΕΙΧΕΣ ΛΑΒΕΙ ΓΝΩΣΗ ΓΕΝΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ ΠΥΡΑΣΦΑΛ                  ΝΑΙ           ΟΧΙ 

 

2. ΕΛΑΒΕΣ ΓΝΩΣΗ (ΑΝ ΔΕΝ ΕΙΧΕΣ ΛΑΒΕΙ) ΜΕΤΑ ΤΟ ΠΕΡΙΣ           ΝΑΙ           ΟΧΙ 

 

3. ΕΝΗΜΕΡΩΣΕΣ ΑΜΕΣΑ ΤΟΝ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗ;                             ΝΑΙ           ΟΧΙ      

 

4. ΠΟΣΗ ΩΡΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΗΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣ ΕΙΔΟΠΟΙΗΘΗΚΕΣ; 

ΑΜΕΣΩΣ 5 ΛΕΠΤΑ ΜΕΤΑ 10 ΛΕΠΤΑ ΜΕΤΑ ΠΟΛΥ ΑΡΓΟΤΕΡΑ 

 

5. ΑΠΟ ΤΙ ΕΚΔΗΛΩΘΗΚΕ Η ΦΩΤΙΑ; 

ΤΣΙΓΑΡΟ ΗΛ.ΣΠΙΝΘΗΡΑ  ΚΕΡΑΥΝΟ   …...………………….(άλλο) 

 

6. ΤΙ ΚΑΥΣΙΜΟ ΥΛΙΚΟ ΒΡΗΚΕ Η ΦΩΤΙΑ ΚΑΙ ΕΞΑΠΛΩΘΗΚΕ; 

ΠΕΤΡΕΛΑΙΟ  ΞΥΛΑ  ΣΚΟΥΠΙΔΙΑ      ….……………………..(άλλο) 

 

7. ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΠΕΡΙΓΡΑΨΕΙΣ ΤΙ ΑΚΡΙΒΩΣ ΕΓΙΝΕ ΚΑΙ ΠΩΣ ΕΝΕΡΓΗΣΑΤΕ ΕΣΥ ΚΑΙ ΟΙ 

ΥΠΟΛΟΙΠΟΙ ΠΟΥ ΕΥΡΙΣΚΟΝΤΑΝ ΣΤΟ ΕΡΓΟΤΑΞΙΟ; 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………... 

8. ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΛΗΦΘΟΥΝ ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΜΕΤΡΑ; ΕΧΕΙΣ ΚΑΤΙ ΝΑ 

ΠΡΟΤΕΙΝΕΙΣ; 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………… 
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ΕΡΓΟ:  «ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ ΣΤΕΡΕΩΣΗ – ΑΝΤΙΣΤΗΡΙΞΗ ΤΜΗΜΑ ΜΑΝΔΡΑΣ ΤΟΙΧΟΥ ‘’ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ’’ » 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :               ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΥΔΡΑΣ 

ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ:     ΔΗΜΟΣ ΥΔΡΑΣ 

ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  

 

ΕΝΤΥΠΟ Νο 8 

ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΟΣ ΣΕ ΚΑΤΑΣΒΕΣΗ 

ΠΥΡΚΑΓΙΑΣ  

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΟΣ ΣΕ ΚΑΤΑΣΒΕΣΗ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣ 

ΕΠΩΝΥΜΟ………………………………..ΟΝΟΜΑ……….……………………………… 

ΠΑΤΡΟΣ………….…………ΗΛΙΚΙΑ………………ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ………………………. 

 

1. ΕΙΧΕΣ ΛΑΒΕΙ ΓΝΩΣΗ ΓΕΝΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑΣ;          ΝΑΙ          ΟΧΙ 

 

2. ΕΛΑΒΕΣ ΓΝΩΣΗ (ΑΝ ΔΕΝ ΕΙΧΕΣ ΛΑΒΕΙ) ΜΕΤΑ ΤΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙ     ΝΑΙ          ΟΧΙ 

 

3. ΕΝΗΜΕΡΩΣΕΣ ΑΜΕΣΑ ΤΟΝ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗ;                              ΝΑΙ          ΟΧΙ      

 

4. ΠΟΣΗ ΩΡΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΗΣ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣ ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΕΣ ΣΤΗΝ 

ΚΑΤΑΣΒΕΣΗ; 

ΑΜΕΣΩΣ 5 ΛΕΠΤΑ ΜΕΤΑ 10 ΛΕΠΤΑ ΜΕΤΑ ΠΟΛΥ ΑΡΓΟΤΕΡΑ 

 

5. ΑΠΟ ΤΙ ΕΚΔΗΛΩΘΗΚΕ Η ΦΩΤΙΑ; 

ΤΣΙΓΑΡΟ ΗΛ.ΣΠΙΝΘΗΡΑ  ΚΕΡΑΥΝΟ   …...………………….(άλλο) 

 

6. ΤΙ ΚΑΥΣΙΜΟ ΥΛΙΚΟ ΒΡΗΚΕ Η ΦΩΤΙΑ ΚΑΙ ΕΞΑΠΛΩΘΗΚΕ; 

ΠΕΤΡΕΛΑΙΟ  ΞΥΛΑ  ΣΚΟΥΠΙΔΙΑ      ….……………………     ..(άλλο) 

 

7. ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΠΕΡΙΓΡΑΨΕΙΣ ΤΙ ΑΚΡΙΒΩΣ ΕΓΙΝΕ ΚΑΙ ΠΩΣ ΕΝΕΡΓΗΣΑΤΕ ΕΣΥ ΚΑΙ ΟΙ 

ΥΠΟΛΟΙΠΟΙ ΠΟΥ ΕΥΡΙΣΚΟΝΤΑΝ ΣΤΟ ΕΡΓΟΤΑΞΙΟ; 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

8. ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΛΗΦΘΟΥΝ ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΜΕΤΡΑ; ΕΧΕΙΣ ΚΑΤΙ ΝΑ 

ΠΡΟΤΕΙΝΕΙΣ; 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………… 
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ΕΡΓΟ:  «ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ ΣΤΕΡΕΩΣΗ – ΑΝΤΙΣΤΗΡΙΞΗ ΤΜΗΜΑ ΜΑΝΔΡΑΣ ΤΟΙΧΟΥ ‘’ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ’’ » 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :               ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΥΔΡΑΣ 

ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ:     ΔΗΜΟΣ ΥΔΡΑΣ 

ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  

 

ΕΝΤΥΠΟ Νο 9 

ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΠΟΥ ΕΠΑΘΕ ΑΤΥΧΗΜΑ  

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΤΥΧΗΣΑΝΤΟΣ 

ΕΠΩΝΥΜΟ………………………………..ΟΝΟΜΑ……….……………………………… 

ΠΑΤΡΟΣ………….…………ΗΛΙΚΙΑ………………ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ………………………. 

 

1. ΠΩΣ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΘΗΚΕΣ/ ΤΙ ΕΠΑΘΕΣ; 

Έπεσα από σκάλα  Από πτώση αντικειμένου  Έγκαυμα από ασβέστη 

Έπεσα από σκαλωσιά  Κόπηκα (τροχό, πριόνι)  Ηλεκτροπληξία 

Έπεσα από όροφο  Έγκαυμα από φωτιά  Καταπλάκωση από φορτίο 

Προσωρινή απώλεια όρασης από συγκόλληση   

Πρόβλημα ακοής από αεροσυμπιεστή 

 

Αναπνευστικές δυσκολίες από αναθυμιάσεις  

 ……………………………………..(άλλο) 

 

2. Ο ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΣΟΥ ΕΠΑΝΗΛΘΕ ΠΛΗΡΩΣ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΠΡΙΝ ΤΟΝ 

ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟ; 

ΝΑΙ  ΟΧΙ  …………………………………………………………………. (αναγραφή 

πάθησης) 

 

3. ΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ ΣΟΥ ΗΤΑΝ 

ΕΛΑΦΡΟ ΣΟΒΑΡΟ ΕΛΑΦΡΟ, αλλά από σύμπτωση δεν ήταν σοβαρό  

 

4. ΤΙ ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΟΔΗΓΗΣΕ ΣΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ; 

Τυχαίο γεγονός        

Έλλειψη μέτρων προστασίας 

Έλλειψη εμπειρίας μου στο αντικείμενο της εργασίας μου   

Άγνοια μέτρων προστασίας 

Ελάττωμα χρησιμοποιούμενου μηχανήματος     

Ατέλεια ικριώματος /σκαλωσιάς 

……………………………………………………………………………………………………………..……(άλλο) 

5. ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΠΕΡΙΓΡΑΨΕΙΣ ΠΩΣ ΕΓΙΝΕ ΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ; 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………… 

6. ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΛΗΦΘΟΥΝ ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΜΕΤΡΑ, ΕΧΕΙΣ ΚΑΤΙ ΝΑ 

ΠΡΟΤΕΙΝΕΙΣ; 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

          (ΥΠΟΓΡΑΦΗ) 
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ΕΡΓΟ:  «ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ ΣΤΕΡΕΩΣΗ – ΑΝΤΙΣΤΗΡΙΞΗ ΤΜΗΜΑ ΜΑΝΔΡΑΣ ΤΟΙΧΟΥ ‘’ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ’’ » 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :               ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΥΔΡΑΣ 

ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ:     ΔΗΜΟΣ ΥΔΡΑΣ 

ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  

 

ΕΝΤΥΠΟ Νο 10 

ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗ ΓΙΑ ΑΤΥΧΗΜΑ  

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗ 

ΕΠΩΝΥΜΟ………………………………..ΟΝΟΜΑ……….……………………………… 

ΠΑΤΡΟΣ………….…………ΗΛΙΚΙΑ………………ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ………………………. 

 

1. ΠΩΣ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΘΗΚΕ Ο ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΣ /ΤΙ ΕΠΑΘΕ; 

Έπεσα από σκάλα  Από πτώση αντικειμένου  Έγκαυμα από ασβέστη 

Έπεσα από σκαλωσιά  Κόπηκα (τροχό, πριόνι)  Ηλεκτροπληξία 

Έπεσα από όροφο  Έγκαυμα από φωτιά     Καταπλάκωση από φορτίο 

Προσωρινή απώλεια όρασης από συγκόλληση   

Πρόβλημα ακοής από αεροσυμπιεστή 

 

Αναπνευστικές δυσκολίες από αναθυμιάσεις  

  ……………………………………..(άλλο) 

 

2. Ο ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΣΟΥ ΕΠΑΝΗΛΘΕ ΠΛΗΡΩΣ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΠΡΙΝ ΤΟΝ 

ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟ; 

ΝΑΙ  ΟΧΙ  …………………………………………………………………. (αναγραφή 

πάθησης) 

 

3. ΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ ΣΟΥ ΗΤΑΝ 

ΕΛΑΦΡΟ ΣΟΒΑΡΟ ΕΛΑΦΡΟ, αλλά από σύμπτωση δεν ήταν σοβαρό  

 

4. ΤΙ ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΟΔΗΓΗΣΕ ΣΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ; 

Τυχαίο γεγονός        

Έλλειψη μέτρων προστασίας 

Έλλειψη εμπειρίας μου στο αντικείμενο της εργασίας μου   

Άγνοια μέτρων προστασίας 

Ελάττωμα χρησιμοποιούμενου μηχανήματος     

Ατέλεια ικριώματος /σκαλωσιάς 

…………………………………………………………………………………… (άλλο) 

5. ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΠΕΡΙΓΡΑΨΕΙΣ ΠΩΣ ΕΓΙΝΕ ΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ; 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………… 

6. ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΛΗΦΘΟΥΝ ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΜΕΤΡΑ, ΕΧΕΙΣ ΚΑΤΙ ΝΑ 

ΠΡΟΤΕΙΝΕΙΣ; 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

          (ΥΠΟΓΡΑΦΗ) 
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ΕΡΓΟ:  «ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ ΣΤΕΡΕΩΣΗ – ΑΝΤΙΣΤΗΡΙΞΗ ΤΜΗΜΑ ΜΑΝΔΡΑΣ ΤΟΙΧΟΥ ‘’ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ’’ » 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :               ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΥΔΡΑΣ 

ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ:     ΔΗΜΟΣ ΥΔΡΑΣ 

ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  

 

ΕΝΤΥΠΟ Νο 11 

ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ ΠΑΡΟΝΤΟΣ ΣΕ ΑΤΥΧΗΜΑ  

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥ 

ΕΠΩΝΥΜΟ………………………………..ΟΝΟΜΑ……….……………………………… 

ΠΑΤΡΟΣ………….…………ΗΛΙΚΙΑ………………ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ………………………. 

 

1. ΠΩΣ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΘΗΚΕ Ο ΣΥΝΑΔΕΛΦΟΣ ΣΟΥ / ΤΙ ΕΠΑΘΕ; 

Έπεσα από σκάλα  Από πτώση αντικειμένου  Έγκαυμα από ασβέστη 

Έπεσα από σκαλωσιά  Κόπηκα (τροχό, πριόνι)  Ηλεκτροπληξία 

Έπεσα από όροφο  Έγκαυμα από φωτιά  Καταπλάκωση από φορτίο 

Προσωρινή απώλεια όρασης από συγκόλληση  Πρόβλημα ακοής από 

αεροσυμπιεστή 

 

Αναπνευστικές δυσκολίες από αναθυμιάσεις  

 ……………………………………..(άλλο) 

 

2. Ο ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΣΟΥ ΕΠΑΝΗΛΘΕ ΠΛΗΡΩΣ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΠΡΙΝ ΤΟΝ 

ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟ; 

ΝΑΙ  ΟΧΙ  ………………………………………………………………….  

(αναγραφή πάθησης) 

 

3. ΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ ΣΟΥ ΗΤΑΝ 

ΕΛΑΦΡΟ ΣΟΒΑΡΟ ΕΛΑΦΡΟ, αλλά από σύμπτωση δεν ήταν σοβαρό  

 

4. ΤΙ ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΟΔΗΓΗΣΕ ΣΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ; 

Τυχαίο γεγονός        

Έλλειψη μέτρων προστασίας 

Έλλειψη εμπειρίας μου στο αντικείμενο της εργασίας μου   

Άγνοια μέτρων προστασίας 

Ελάττωμα χρησιμοποιούμενου μηχανήματος     

Ατέλεια ικριώματος /σκαλωσιάς 

…………………………………………………………………………………………………………...………(άλλο) 

5. ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΠΕΡΙΓΡΑΨΕΙΣ ΠΩΣ ΕΓΙΝΕ ΤΟ ΑΤΥΧΗΜΑ; 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………… 

6. ΠΙΣΤΕΥΕΙΣ ΟΤΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΛΗΦΘΟΥΝ ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΜΕΤΡΑ, ΕΧΕΙΣ ΚΑΤΙ ΝΑ 

ΠΡΟΤΕΙΝΕΙΣ; 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

          (ΥΠΟΓΡΑΦΗ) 
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΤΗΛΕΦΩΝΩΝ 

 

Άμεση Δράση Αστυνομίας  100 

Κέντρο Άμεσης Βοήθειας 166 

Αστυνομικό Τμήμα …………………… ………………… 

Περιφερειακό Ιατρείο ……………….. ………………… 

Κέντρο Υγείας ………………………. ………………… 

Κέντρο Δηλητηριάσεων 210 7793777 

Πυροσβεστική Υπηρεσία 199 

SOS Ιατρών 1016 

Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 191 

Τηλέφωνο έδρας Τεχνικού Ασφαλείας Έργου  

Κινητό τηλέφωνο Τεχνικού ασφαλείας Έργου  

 

 

Σε περίπτωση που χρειαστείτε κάποιο επείγον τηλέφωνο που δεν περιλαμβάνεται στα 
ανωτέρω, επικοινωνήστε για πληροφορίες στο 11888. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & ΥΓΕΙΑΣ (Φ.Α.Υ.) 27 

ΕΡΓΟ:  «ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ ΣΤΕΡΕΩΣΗ – ΑΝΤΙΣΤΗΡΙΞΗ ΤΜΗΜΑ ΜΑΝΔΡΑΣ ΤΟΙΧΟΥ ‘’ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ’’ » 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ :               ΜΠΕΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΥΔΡΑΣ 

ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ:     ΔΗΜΟΣ ΥΔΡΑΣ 

ΕΠΙΒΛΕΠΟΥΣΑ ΥΠ/ΣΙΑ: ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  

 

ΕΝΤΥΠΟ Νο 13 

ΕΝΤΥΠΟ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗΣ ΚΙΒΩΤΙΟΥ Α’ ΒΟΗΘΕΙΩΝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σήμερα την ……………………………..20..…, ο κάτωθι υπογράφων με την ιδιότητα του τεχνικού 
ασφαλείας του έργου, επισκεφθείς το ανωτέρω έργο, έλεγξα μεταξύ άλλων το κιβώτιο πρώτων 
βοηθειών και το βρήκα να φέρει, (ή να μη φέρει) τα απαραίτητα υλικά ως ακολούθως. 

 
ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΜΕΝΕΣ ΓΑΖΕΣ Ναι � Όχι �  ΟΞΥΖΕΝΕ  Ναι � Όχι � 

ΑΣΠΙΡΙΝΕΣ   Ναι � Όχι �  HANSAPLAST  Ναι � Όχι � 

DEPON    Ναι � Όχι �  Ιώδιο (Betadine) Ναι � Όχι � 

PONSTAN   Ναι � Όχι �  ΒΑΜΒΑΚΙ  Ναι � Όχι � 

         (ΥΠΟΓΡΑΦΗ) 

Σήμερα την ……………………………..20..…., ο κάτωθι υπογράφων με την ιδιότητα του τεχνικού 
ασφαλείας του έργου, επισκεφθείς το ανωτέρω έργο, έλεγξα μεταξύ άλλων το κιβώτιο πρώτων 
βοηθειών και το βρήκα να φέρει, (ή να μη φέρει) τα απαραίτητα υλικά ως ακολούθως. 
 

ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΜΕΝΕΣ ΓΑΖΕΣ Ναι   Όχι    ΟΞΥΖΕΝΕ  Ναι   Όχι   

ΑΣΠΙΡΙΝΕΣ   Ναι   Όχι    HANSAPLAST  Ναι   Όχι   

DEPON    Ναι   Όχι    Ιώδιο (Betadine) Ναι   Όχι   

PONSTAN   Ναι   Όχι    ΒΑΜΒΑΚΙ  Ναι   Όχι   

         (ΥΠΟΓΡΑΦΗ) 

Σήμερα την ……………………………..20..…, ο κάτωθι υπογράφων με την ιδιότητα του τεχνικού 
ασφαλείας του έργου, επισκεφθείς το ανωτέρω έργο, έλεγξα μεταξύ άλλων το κιβώτιο πρώτων 
βοηθειών και το βρήκα να φέρει, (ή να μη φέρει) τα απαραίτητα υλικά ως ακολούθως. 
 

ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΜΕΝΕΣ ΓΑΖΕΣ Ναι   Όχι    ΟΞΥΖΕΝΕ  Ναι   Όχι   

ΑΣΠΙΡΙΝΕΣ   Ναι   Όχι    HANSAPLAST  Ναι   Όχι   

DEPON    Ναι   Όχι    Ιώδιο (Betadine) Ναι   Όχι   

PONSTAN   Ναι   Όχι    ΒΑΜΒΑΚΙ  Ναι   Όχι   

         (ΥΠΟΓΡΑΦΗ) 
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ΣΥΝΗΘΕΙΣ ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ  

ΣΗΜΑΝΣΕΩΣ ΕΡΓΟΤΑΞΙΟΥ 
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ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ ΜΕΤΡΩΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
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 ΜΑΪΟΣ 2019  

 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΣ 

 

………………………… 

 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

 

ΔΙΑΠΙΣΤΩΣΗ ΥΠΟΔΕΙΞΗ 

 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ 

………………………. 

 

……………………….. 

 

 

 

 

  

ΥΠΟΓΡΑΦΗ 
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ΜΑΪΟΣ 2019 

 

 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
ΕΠΙΣΚΕΨΕΩΣ 

 

………………………… 

 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

 

ΔΙΑΠΙΣΤΩΣΗ ΥΠΟΔΕΙΞΗ 

 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ 

………………………. 

 

……………………….. 

 

 

 

 

  

ΥΠΟΓΡΑΦΗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


